
Section Montagne

          Section Randonnée Pedestre

        COURSES DECEMBRE 2015

                                                                                 

Mont Fourcat enneigé (2001 m)

Dates COURSES Niveau Accompagants

Sommet de Montreich (1251 m) Philipppe SERVAT

Point de RV : FOIX derrière la Poste à 8 h

06-déc et Gare de St Girons à 8 h 45 BM Tél : 05 61 66 83 25

Point de départ : Balagué Port : 06 87 34 0430

Dénivelé : 590 m

Temps A/R : 4/5h

Mont  Fourcat (2001 m) Francis ELIAS

Raquettes à neige

13-déc Point de RV : FOIX derrière la Poste à 8 h BM Tél : 05 61 65 34 34

Point de départ : Croquié Port : 06 84 08 74 32

Dénivelé : 1100 m

Temps A/R : 5/6h

Pic de Cassoula (1826 m) Daniel FONTANEAU

Raquettes à neige

20-déc Point de RV : FOIX derrière la Poste à 7 h BM Port : 06 74 91 50 99

Point de départ : Montaillou

Dénivelé : 850 m

Temps A/R : 6/7h

BM Bon Marcheur

TBM Très Bon Marcheur

TBMA Très Bon Marcheur Averti


