ARIEGE
PYRENEES e cbub Onnispores

Section Randonnée Pédestre

COURSES AOUT 2015

Pic de I'Arbizon 2831 m

Dates

COURSES

Niveau

Contacts

0l et 02

ao(t

Pic de I'Arbizon (2831 m)

Point de RV : FOIX derriére la Poste samedi 15 h
Gare de st Girons 4 15 h 45
Point de départ : Granges de Lurgues
Dénivelé : 1500 m

Tempts A/R: 8a9h

Hébergement chez Gégé : s'inscrire avant le 20 juillet

Georgette CHOURREAU

TBMA

Port : 06 30 95 57 80

09-aodt

Pic du Saint Barthélémy (2348 m)

Point de RV : FOIX derriére la Poste a 6 h 30
Point de départ : Monts d'Olmes
Dénivelé : 900 m
Temps AIR:6a7h

BM

Alain BONZOM

Tél : 0561 67 08 004
Port : 06 83 07 37 96

08 au

15-ao0t

Séjour dans le Mercantour

hébergement en pension compéte au village vacances
TERNELIA LES RABUONS a Saint Etienne de Tinée

Réservations déja effectuées

TBM

Francis ELIAS
Tél : 0561 65 34 34
Port : 06 84 08 74 32

23-aolt

Pic du Cagire (1912 m)
Point de RV : FOIX derriére la Poste 6 h 30

Gare de St Gironsa7h 15
Point de départ : Col de Menté
Dénivelé : 820 m

Temps AIR:5a6h

BM

ANNULE

29 et
30-aodt

Tuc des Mulleres (3010 m)

Point de RV : FOIX derriére la Poste samedi a 15 h
Gare de St Girons a 15 h 45
Point de départ : Tunnel de Vielha
Dénivelé: 1400 m - Temps A/R:9a10h

Hébergement chez Gégé : s'inscrire avant le 20 aodt

TBMA

Georgette CHOURREAU

Port : 06 30 95 57 80
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