ASPTT

ARIEGE
PYRENEES Ytre ol Omnisports

Section Randonnée Pedestre

COURSES SEPTEMBRE 2014

Pic du Taillon 3144 m

Dates COURSES Niveau Contact
Pic de la Montagnette - 2558 m (chez Gégé) Georgette CHOURREAU
Pt de RV : FOIX derriére la Poste samedi a 15 h
Gare de St Girons a 15 h 45 Tél . 05 61 65 68 74
06 et 07 Point de départ : Hospice de France TBM Port : 06 30 95 57 80
sept Dénivelé : 1200 m

Temps A/IR:7a8h
S'inscrire rapidement auprés de Roselyne

Pic de Soubirou - 2277 m Nicole LESTRADE
Pt de RV : FOIX derriére la Postea 7 h
Gare de St Girons a7 h 45

14-sept Point de départ : Col de la Serre du Cot BM Tél : 0561 66 83 25
Dénivelé: 700 m Port : 06 86 85 14 81
Temps A/IR:4a5h
Etang de Montestaure (en boucle) - 2274 m Danielle RAUZY
Pt de RV : FOIX derriere la Poste a7 h
21-sept Point de départ : Parking de I'Artigue (Auzat) TBM Port : 06 70 92 55 77

Dénivelée : 1200 m
Temps A/IR:7a8h

Pic du Taillon (Gavarnie) - 3144 m Francis LAFFITTE

Pt de RV : FOIX derriére la Poste samedi & 10 h
Gare de St Girons a 10 h 45

27 et 28 Point de départ : Col des Tentes 2208 m TBMA Tél : 0561 05 76 48

sept Dénivelée : 1/380 m - 2/ 557 m Port : 06 37 60 86 96

Temps:1/1h45-2/ 5a6h AR

Nuitée au refuge des Sarradets
S'inscrire avant le 30 ao(t auprés de Roselyne




