
Section Randonnée Pédestre

COURSES MAI 2014

Pic de Pièle Mil 2128 m

Dates COURSES Niveau Contacts

Pic de Bernès 1672 m Jean-Claude GALY

Point de RV : FOIX derrière la Poste à 7 h 30

04-mai RV à Massat à 8 h 15 (Eglise) BM Tél : 05 61 05 76 87

Point de départ : Hameau de Carol Port : 06 84 32 11 98

Dénivelé : 670 m - Temps A/R : 5 à 6 h

Tuc du Coucou 1890 m par la Vallée d'Orle Nicole LESTRADE

11-mai Point de RV : FOIX derrière la Poste à 7 h BM

et Gare de St Girons à 7 h 45 Tel : 05 61 66 83 25

Point de départ : Parking de la Pucelle Port : 06 86 85 14 81

Dénivelé : 1000 m - Temps A/R : 6 à 7 h

Pic de Canals 2140 m Roselyne ELIAS

18-mai Point de RV : FOIX derrière la Poste à 8 h BM Tél : 05 61 65 34 34

Point de départ : Petches (Ax-les-Thermes) Port : 0684087432

Dénivelée : 700 m - Temps A/R 5 à 6 h

Pic de Pièle Mil 2128 m Philippe SERVAT

Point de RV : FOIX derrière la Poste à 7 h

24-mai et Gare de St Girons à 7 h 45 TBM Tel : 05 61 66 83 25

Point de départ : Fréchendech Port : 06 87 43 03 40

Dénivelé : 1200 m - Temps A/R : 6 à 7 h




